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VÄLKOMNA TILL VÄLKOMNA TILL VÄLKOMNA TILL VÄLKOMNA TILL     

SPORTLOVSAKTIVITETERNA 21/2 SPORTLOVSAKTIVITETERNA 21/2 SPORTLOVSAKTIVITETERNA 21/2 SPORTLOVSAKTIVITETERNA 21/2 –––– 27/2 2011 ! 27/2 2011 ! 27/2 2011 ! 27/2 2011 !    
 

Kultur- och Fritidsförvaltningen har gjort upp ett program med olika aktiviteter 
och önskar alla skolungdomar välkomna. Vi hoppas att de skall passa Dig. Till 
vissa av dem skall Du anmäla Dig i förväg. 

 
 

 
Vi vill tacka föreningar och andra som medverkar, vilket betyder att programmet 
kan få ett varierat och trevligt innehåll. 
 

Aktiviteterna är ordnade dag för dag i alfabetisk ordning. Under varje aktivitet är 
föreningarna ordnade alfabetiskt. Läs gärna igenom hela programmet. Din favo-
ritaktivitet kanske står under någon annan rubrik än Du tror. 
 
 

Se även sammanfattningen ”Öppettider ....” sist i häftet! Där finns även buss 506. 
 

Sportlovshäftet finns även som pdf-fil att ladda ner på Ängelholms kommuns 
hemsida: www.engelholm.se. Där kan även finnas aktiviteter som tillkommit 
efter häftets tryckning. 
 

Inför nästa års sportlov (2012) kan Du söka efter häftet i pdf-format på kommu-
nens hemsida redan de första dagarna i februari, eftersom det kommer ut där 
långt innan det delas ut i skolorna som pappershäfte. Där kan finnas intressanta 
aktiviteter som kräver förhandsanmälan. 
 

Lycka till! 
Kultur- och Fritidsförvaltningen, Ängelholm 

 

Tfn 0733-920 555, 0431-872 10 
 

OBS! Tänk på föreningarnas möjligheter att 

planera det antal ledare som behövs och anmäl 
dig direkt, om de aktiviteter du vill deltaga i 

kräver förhandsanmälan! 
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Datum, 
veckodag Aktivitet Arrangör, Plats m m  Tid 

    
 Skateboard Ängelholms Skateboardförening: I väntan på vår nya utomhuspark 

hänvisar vi till Jutan (Jutans Skatepark) i Helsingborg på Helsingborgs 
kommuns hemsida. www.helsingborg.se/jutan 
Skatelokalen består av det mesta du kan tänka dig i skateväg och en 
bowl. Streetytan består av diverse funboxar i olika storlekar med ledgar 
och rails, ett eurogap, flatcurbs quarterpipes med corners, banks, bank-
to-wall, wallride och BMX-hopp 
Lokalen ligger i en f d jutefabrik på söder, Västra Sandgatan 15,  
Helsingborg. I huset finns en av Sveriges tre bästa inomhusbanor för 
skate och in-lines.   
Vägbeskrivning: Från centralstationen beger du dig söderut längs 
Järnvägsgatan. Efter en skarp vänstersväng kommer du till en trafikplats 
där du tar ner höger och går förbi brandstationen. Strax därefter är du 
framme. Totalt handlar det om ca 2 km från centralstationen.  
Tfn 042-444 24 77. Öppet må – fr kl. 15 – 21, lö – sö kl 11 – 17. Bra 
bilder på lokalerna även på http://old.tacky.se/skateboard/spotguide/ 
. 

 

  LÖRDAGEN DEN 12 FEBRUARI  

12 Lö Järnvägsmuseet  
. 

Sveriges Järnvägsmuseum. Sportlovskul för hela familjen 12/2 – 
27/2. Se Fredag 18/2 o ring 44 20 75. 
. 

10.00 – 17.00 

  FREDAGEN DEN 18 FEBRUARI  

18 Fr Järnvägsmuseet  
Tag plats! på 
scenen 

Sveriges Järnvägsmuseum. Sportlovskul för hela familjen 12/2 – 27/2. 
Kom och upplev järnvägshistoria i spännande miljö! Titta på vår stora 
modelljärnväg och åk ”locomotion” = lokåknings-simulator. Dessutom 
skollovsaktiviteter på temat "Spel, pussel och mys". Entré: vuxna 50:- 
barn o ungdomar t o m 19 år gratis. Museet ligger vid 
Järnvägsskolan, strax söder om järnvägsstationen. Man kommer 
enklast dit genom gångtunneln under järnvägen. Upplysn. ring 44 20 75.  
. 

10.00 – 17.00 

18 Fr Luftgevärs-
skytte 

Össjö Skytteförening. Prova på luftgevärsskytte kostnadsfritt i 
Luftvapenhallen i Össjö. Bussförb. med Ählm linje 510. Instruktör finns. 
Frågor? Ring Jan Strand, tfn 43 31 02 (bost), 880 40 (arb).  
. 

18.00 – 19.00 

18 Fr Vattenpolo Ängelholms Vattenpoolare. Bli coolare, häng med oss Vattenpoolare. 
Pröva på en ny sport! Plats: Rönnebadet (f d Ählms Simhall). Tag med 
badkläder och handduk. Ring Per-Arne för frågor. tfn 0431-836 
16.Mobil: 070-147 19 70 eller Berne tfn 0431-430 828, mobil 073-700 
22 62. Gratis!  
. 

19.30 – 21.00 

  LÖRDAGEN DEN 19 FEBRUARI 
 

19 Lö Bowling Bowlinghallen, Ängelholm, Nybrov 5 A. Tfn.: 162 20. Peter 
Andersson. Pris: Bowling 1 tim 120:-/bana. Instruktör finns. 4 st på en 
bana = 30:-/pers.  

 
.  

10.00 – 14.00 

19 Lö Flygmuseum  
Johan Röd 
spökjakt 
Extra sportlovs-öppet 
hela v.8 

Ängelholms Flygmuseum, Valhall Park, håller sportlovsöppet med 
bl a Spökjakt med vinstchans för de yngre besökarna. Se 
www.engelholmsflygmuseum.se   Du kan även besöka den välfyllda 
museishopen m cafeterian. Museivärdar finns. Entré: Vuxen 60:-, 
barn o ungdom 7 – 15 år 30:-, under 7 år fritt. 
Arrangör F10 Kamratförening/Ängelholms Flygmuseum. 
Frågor: Ulf Ohlsson, tfn 148 10. Goda bussförb. med stadsbuss 2, samt 
buss 506 och 523. Hpl Barkåkra Valhall Park 
. . 

10.00 – 17.00 
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19 Lö Handboll HS Sierra Killar och tjejer födda 2000 – 2002! 
Har Du provat handboll? Träna och spela matcher! Vi tränar lördagar 
mellan kl. 11.30-12.30 och tisdagar kl. 18-19 i Nyhemshallen. Hemsidan 
är www.hssierra.se 
Tränare: Magnus Sandberg och Cutte Karlsson, telefon 0431-41 16 02 
och 0703-02 58 01 
. 

 
11.30 – 12.30 
 

19 Lö Järnvägsmuseet Sv Järnvägsmuseum. Järnvägshistoria, modelljärnväg, lekar, 
simulator m m Se Fredag 18/2 o ring 44 20 75. 
. .. . 

10.00 – 17.00 

19 Lö Mountain-
bike- 

Cykling 
 

NYHET 

Cykelklubben CKX: Vill du följa med och cykla 
MTB i Kronoskogen? ALLA kan följa med, om man har 
en fungerande cykel och hjälm. Vi kommer att ha tränare på 
plats som hjälper till och kommer med tips o råd. Vi samlas på 
grusplanen utanför Råbocka Camping kl 09:45. Varmt 
Välkomna! Frågor till Mattias tfn 0707-939333. Hemsida: 
www.ckx.nu 
 
. 

10.00 – 11.30 

  SÖNDAGEN DEN 20 FEBRUARI 
 

20 Sö Bowling Bowlinghallen, Ängelholm, Nybrov 5 A. Tfn.: 162 20. Peter 
Andersson. Pris: Bowling 1 tim 120:-/bana. Instruktör finns. 4 st på en 
bana = 30:-/pers.  

 
.  

12.00 – 20.00 

20 Sö Flygmuseum  
Extra sportlovsöppet 
. 

Ängelholms Flygmuseum, Valhall Park. F10:s historia, flygplan, 
flygsimulator, spökjakt m m. Tfn 148 10. Se 19/2! 

10.00 – 17.00 

20Sö Järnvägsmuseet Sv Järnvägsmuseum. Järnvägshistoria, modelljärnväg, lekar, 
simulator m m Se Fredag 18/2 o ring 44 20 75. 
. .. . 

10.00 – 17.00 

20 Sö Vattenpolo Ängelholms Vattenpoolare. Se fred 18/2 utom tiden. 
 
. 

18.00 – 19.00 

  
MÅNDAGEN DEN 21 FEBRUARI 

 

21 Må Badminton Skäldervikens Badmintonklubb. Badminton i Lingvallens sporthall i 
Skälderviken. Racket och bollar finns att låna i hallen. Ingen kostnad. 2 
ledare varje dag. Upplysn: Bruno Andersson tfn 45 22 81  
.  

13.00 – 16.00 

21 Må Biblioteken Biblioteken, dvs Stadsbiblioteket och alla filialer har öppet. Se 
”Öppettider…” sista sid. Internet-datorer, musiklyssnande, utlåning av 
böcker, tidskrifter, CD o DVD, släktforskning, sagostunder som vanligt 
och allt annat som biblioteken har att erbjuda. OBS Filialerna i 
Starby,Höja och Össjö har lagts ner. 
. . 

Se häftets baksida 

21 Må Bowling Bowlinghallen, Ängelholm, Nybrov 5 A. Tfn.: 162 20. Peter 
Andersson. Pris: Bowling 1 tim 120:-/bana. Instruktör finns. 4 st på en 
bana = 30:-/pers.  

 
.  

10.00 – 21.00 

21 Må Flygmuseum  
Extra sportlovsöppet 
. 

Ängelholms Flygmuseum, Valhall Park. F10:s historia, flygplan, 
flygsimulator, spökjakt m m. Tfn 148 10. Se 19/2! 

10.00 – 17.00 

21 Må Friidrott 
 

Prova på friidrott med Ängelholms IF  i Nyhemsskolans sporthall. Det 
är en allsidig träning som passar alla. Instruktör: Bengt Nilsson, tfn 070-
325 96 03. 
. 

 
12.00 – 14.00 

21 Må Friluftsfrämj 
Beroende på vädret 

Friluftsfrämjandet. Hålehallstugan är öppen. Aktivitet beroende 
på väder. Se HD-NST! Servering, våfflor, korvgrillning. Medhavd 
matsäck får ätas i stugan. Tfn 45 07 32 Gunvor Berndtsson bost.  
. . 

11.00 – 16.00 

21 Må Fritidsgård 
 
 

Strövelstorps Fritidsgård, Bankv.16. Frågor: Jessica 
Nilsson tfn 042-20 75 64. Bra bussförbindelser med linje 506 
Ängelholm, se s 16 nederst.   Åk 3 – 5 
    Åk 6 och uppåt 

 
 
14.30 – 16.30 
17.00 – 21.00  
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21 Må Gymnastik Tåstarps Gymnastikförening. I Tåstarps gymnastiksal. Upplysn. Arne 
Göransson.  Tjejer 6 – 7 år 
Tfn Tåstarps gy-sal 0762-287 836 Tjejer 8 – 9 år 
Ledare finns. Mixgrupp från 13 år 
. . 

 
17.00 – 18.00 
18.00 – 19.00 
19.00 – 20.30 
. 

21 Må  
Hallandsås-
tunnel-
utställningen 
 

 
 

Trafikverket: Sportlovskul på tunnelbygget  
Hur fungerar tunnelborrmaskinen? Vem styr tunnelborrmaskinen? Hur 
många tåg i timmen kan köra i tunnlarna när de är klara? De här 
frågorna och många fler kan du få svar på när du besöker utställningen. 
För här kan du lära dig mer om tunnelbygget. Det finns modeller, kartor 
och saker som du får känna på från tunnelbygget. 
Under sportlovet, 21-26 februari, är det gratis barnguidningar i 
utställningen kl 13. 
Utställningen hittar ni på Vistorpsvägen 96 i Förslöv, närmare 
vägbeskrivning och information hittar ni på 
www.trafikverket.se/hallandsas eller kontakta utställningen på tel: 0431-
44 20 91 
 

Är ni ett fritidshem eller en fritidsklubb som vill besöka oss under 
sportlovet? Boka gärna en gratis barnguidning i utställningen. Ett 
besök tar ca 1 timme. Förbokning krävs för grupper. 
 

Namn: Trafikverket, adress: Vistorpsvägen 96 
Postadress: 260 91 Förslöv. Telefon: 0431-442091 
Öppettider: Året runt Tis-lör 10-16, lunchstängt 12-13 
Fri entré 
Sportlovet, v 8,Mån-lör 10-16. Fri entré 
. 

10.00 – 16.00 

21 Må Innebandy 

 
Hjärnarps Innebandyklubb. Välkommen på innebandy i 
Ranzowhallen, Hjärnarp,  
    Åldersgrupp 7 – 12 år 
    Åldersgrupp 13 – 16 år. 
Ledare finns. Mer information: Mikael Svensson, tfn 284 83, mobil 070-
753 45 32. Bussförbindelse: Buss 507 från Ängelholm går via Munka-
Ljungby till Hjärnarp. 

 
 
Kl. 10 – 12 
Kl. 13 – 15. 

21 Må Innebandy 

 
Munka-Ljungby IBK anordnar Innebandy för pojkar o 
flickor i Munkahallen, Örkelljungavägen 46. Ålder 7 – 16 år. 
Klubbor finns för utlåning. Ledare finns. Frågor: Stig Andersson 
tfn 0431-43 08 40. 
. 

09.00 – 12.00 

21 Må Judoträning med 
hänsyn till nybörjare 

Ängelholm Judo, i Judolokalen, Bowlinghallsbyggnaden, Nybrovägen 
5 A. Judoträning med hänsyn till nybörjare. Oömma kläder, helst 
långärmat och byxor med långa ben. Vi tränar barfota. Medtag gärna 
tvål och handduk. Vuxen ledare varje dag. Frågor: Bert-Åke tfn 140 16.  
.  

 
14.00 – 15.00 

21 Må Järnvägsmuseet Sv Järnvägsmuseum. Järnvägshistoria, modelljärnväg, lekar, 
simulator m m Se Fredag 18/2 o ring 44 20 75. 

10.00 – 17.00 

21 Må Karate 
Shotokan 
 

Engelholms Shotokan Karateklubb anordnar gratis träning i karate. 
Ta på dig T-shirt, shorts eller träningsställ. Ta med dig vattenflaska och 
inneskor. Tränare finns. Vill du veta mer om vår karateklubb, gå in på 
vår hemsida www.eskk.nu.  Vi finns på Industrigatan 6 i centrala Ängel-
holm, huset mitt emot Friskis & Svettis. Ni kan nå oss på tfn nr 167 97 – 
Christina Nordström. Mobil 0706-32 95 02. 
. 

18.00 – 19.00 

21 Må Kickboxning  Ängelholms Kickboxningsklubb hälsar alla  välkomna att träna 
kickboxning under sportlovet. Plats: Metallgatan 10 (södra 
industriområdet). Lämplig klädsel: Träningsoverallsbyxor/shorts och t-
shirt och sist men inte minst vattenflaska. Vi har välutbildade 
instruktörer på plats som tar hand om er så ni får ut så mycket som 
möjligt av träningen. Mer info på hemsidan: www. kickboxning.info 
 eller ring Martin, tfn 070-740 96 65 (kvälllstid). 

19.00 – 20.00 

21 Må Luftgevärs-
skytte 

Ausås-Strövelstorps Skytteförening. Välkommen att prova på 
luftgevärsskytte under ledning av vår förenings instruktörer. 
Minimiålder 9 år. OBS! Luftgevärshallen finns i det röda huset bakom 
Strövelstorps Bygdegård. Frågor: Jan Landgren Tfn 042-20 55 45. Bra 

9.00 – 12.00 
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bussförbindelser med Ängelholm, se häftets baksida! 
. 

21 Må Luftgevärs-
skytte 

Barkåkra/Hjärnarps Skyttegille. Prova på luftgevärsskytte 
kostnadsfritt i hallen i Margretetorps skola. Ålder från 7 år. 2 
instruktörer. Frågor: Kerstin L. tfn 45 29 66. 
. 

 
13.00 – 15.00 

21 Må Luftgevärs-
skytte 

Tossjö Skytteförening. Kom till Ljungagårds Lådfabrik och 
prova en liten sport med stor precision! Prova några kvällar helt utan 
kostnad ! Tävla mot mamma och pappa! Ledare finns varje kväll som 
instruerar och hjälper till. Upplysn Bengt Bengtsson tfn 44 10 18. 
. 

18.00 – 20.00 

21 Må Luftgevärs-
skytte 

Össjö Skytteförening. Prova på luftgevärsskytte kostnadsfritt i 
Luftvapenhallen i Össjö. Bussförb. med Ählm linje 510. Instruktör finns. 
Frågor? Ring Jan Strand, tfn 43 31 02 (bost), 880 40 (arb). 
. . 

13.00 – 14.00 
 och 

18.00 – 19.00 

21 Må – 
27 Sö 

Ridsport 
 

NYHET 

Ausås Ridklubb anordnar Prova-på-ridning, Knattedagläger, 
Juniordagläger och Öppet hus, pyssla med hästarna. 
Prova-på-ridning 50 kr. Anmäl i förväg. Daglägerna 150 kr/dag. 
Ridning o teori medtag egen fika. Anmälan i förväg. Öppet hus gratis. 
Instruktörer finns. Emelie tfn 0431-533 90, 0707-814 436. Adress: 
Ausås Ridklubb, Ausåsvägen 289, 262 92 Ängelholm. Vägbeskrivning 
se hemsidan:  www.ausasrk.se 
. 

Tider se resp 
dag. 

21 Må Ridsport 
NYHET 

Ausås Ridklubb.    Knattedagläger 
    Öppet hus – pyssla m hästarna 
Övr upplysn se Ausås Ridkl Må 21 – Sö 27/2 ovan. 
. 

9.00 – 12.00 
14.00 – 16.30 

21 Må Ridsport 
 

Ängelholms Ryttarförening. Nya anläggningen finns på Höja 
Landsväg 151, Ängelholm. Vägvisning se hemsidan nedan! 
Anläggningen ligger längs E6:an.   Priser: från 100:- för prova-på-
ridning annars varierande beroende på aktivitet. Ring och fråga. 
Möjlighet att hyra häst och träna och pyssla i stallet. Instruktörer finns. 
Hemsida: www.engelholms-rf.com  Har du några frågor, ring Elise 070-
2424 862 el Karin 073-18 13 085. 
. 

14.00 – 18.00 

21 Må Röglematch 
Fri entré 
NYHET 

Rögle. Fri entré match. Månd 21-feb 19,00 Rögle BK - Tingsryds 

AIF. Skolungdom upp t.o.m. 16 år fri entré på ståplats  
. 

19.00 

21 Må Simning Rönnebadet,(f d Ä-hlms Simhall) Garvaregatan 4, tfn 873 83. 
Kassan stänger 1 tim före badtidens slut. Entré vuxna 40:-, barn o ungd 
20:-. Dessa tider gäller endast sportlovsveckan. 
.. 

12.30 – 16.00 

21 Må Simning 
Crawlkurs 
 
 
 
 
 
 
 

Medleykurs 
 

SimTeam Engelholm anordnar måndag 21 feb – torsdag 24 feb, 
kl. 13.00 – 14.00 gratis CRAWLKURS, för både nybörjare och 
fortsättare i Rönnebadet (f d Simhallen).  
Vi "bygger upp" Ditt crawl under veckan. Kan Du inte kom-
ma alla dagarna, så kom när Du kan!! Instruktör på plats. 
Förkunskaper: vattenvana.( för mer info, ring SimTeams 
kansli 0431-410400 el Michal 0736 868 330) 
 

SimTeam anordnar måndag 21 feb – torsdag 24 feb, kl 14.00 – 
15.00 gratis MEDLEYKURS för både nybörjare och fortsättare, 
för Dig som vill få en bra simteknik i alla fyra simsätt. Vi 
"bygger på" övningarna under veckan, så kom så ofta Du kan!!  
Plats: Rönnebadet (f d Simhallen). Instruktör på plats. 
Förkunskaper: Kunna simma på djupt vatten. ( För mer info, 
ring SimTeams kansli på 0431- 410400) 
. . 

13.00 – 14.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
14.00 – 15.00 

21 Må Simning Toftabadet, Toftaskolan, Lyckgatan 4, Munka-Ljungby, tfn 
870 86. Kassan stänger 1 tim före badtidens slut. Entré vuxna 
40:-, barn o ungd 20:-. Dessa tider gäller endast sportlovsveckan.  
. 

11.00 – 15.00 

21 Må Skridsko Allmänhetens skridskoåkning i Gripenhallen, Ishallsvägen. Arrangeras 
av Rögle BK. Tfn 55 89 03. Fri entré.  
. 

12.00 – 15.30 
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21 Må  

Skridsko-
åkning 
 

NYHET 

Det kommer att finnas en plastisbana på Stortorget där man kan åka 
skridsko. Det kostar inget att åka. Möjlighet finns att till en mindre 
kostnad hyra skridskor. Isbanan får bara beträdas med skridskor och 
hjälm. Detta för att undvika allvarliga skador och skydda underlaget. 
Klubbor och puckar är inte tilllåtna. Skridskoåkningen sker på egen 
risk. 
. 

 

21 Må Släktforskning Ängelh Släkt- o Folklivsforskarförening: Prova på släktforskning 
en eftermiddag mellan 13 och 16 under sportlovsveckan, 
måndag, tisdag el onsdag. Det mesta av släktforskningen i dag 
utföres med dator. Blir man intresserad, kan det bli lika roligt och 
spännande som att spela dataspel. 3 – 4 högstadieelever är 
välkomna varje dag för att under handledning prova på att 
släktforska. Ingen kostnad för deltagarna.  
Förhandsanmälan senast 18 februari på telefon 0431-14197 eller mobil 
070-3399798. Då får man reda på vilka uppgifter om sina föräldrar eller 
andra släktingar man måste ha med sig för att börja forska. Den nya 
föreningslokalen ligger på Planteringsvägen 7 B, källarplanet. 
. 

 
13 – 16 

21 Må Taekwondo- 
träning 
 

Ängelholms Taekwondo-klubb: Prova på Taekwondo!  Välkommen till 
oss och prova koreansk kampsport. Vi lär ut taekwondo som är en 
sport som går ut på självförsvar. Vi lär ut styrka, koordination, 
smidighet samtidigt som vi har roligt. Vi tränar måndag och onsdag kl. 
17.30 till 19.00 samt fredag 18.00 till 19.30. Våra lokaler ligger på 
Skolgatan 11, bredvid Åkes Bil. För ytterligare information ring Lisbeth 
070-927 16 40. Välkomna!   www.engelholmstkd.se 
. 

17.30 – 19.00 

21 Må Tennis Munka-Lj Tenniskl. i M-Lj Tennishall, Öster Värn 33, har 
öppet under sportlovet kl. 7 - 22 Må - Sö. Pris 70 kr/ tim för 
alla skolungdomar kl. 7 - 15 Må - Fr. Övriga tider ordinarie 
priser. Ring och boka tid eller, för er som är registrerade, webb-
bokning på www.mltk.com. Goda bussförbindelser med Ängelholm med 
linjerna 507, 510 och Skex9. 
. 

7.00 - 22.00 
 
70 kr/tim kl. 
7.00 – 15.00 Må – 
Fr för skolungd 

21 Må Ungdomscafé 
 

Café Källan – för dig på högstadiet och uppåt 
På Källan kan du: 
� Ta en fika om du har lust   �  Spela spel, Playstation 3 
� Se på TV eller film   �  Koppla av och ha det trevligt 
� Lyssna på musik   �  Spela biljard 
� Surfa på Källans sex datorer 
  

Café Källan ligger i Parkskolans bottenplan, entré via Lärkgatan och har 
öppet måndagar – fredagar. Öppettider se även anslag på dörren! Tfn: 
871 44.  
Se även www.engelholm.se/Uppleva-gora/Ung-i-Angelholm/   
. 

Må och On 
14.00 – 21.00 
 

Ti, To och Fr 
11.30 – 18.00 
 
 

 

21 Må Vandring 
 

 

Engelholms Vandrarförening. Vi går en runda på 8 km. Medtag lite 
dricka alt och frukt. Ingen kostnad. Start kl. 10.00 från Nya Torg, 
Ängelholm. Ledare finns. Frågor: Ring Anna-Karola Modeer mobil 070 
– 669 8409. Se även  hemsidan: www.engelholmsvandrarforening.se 
. 

10.00  

21 Må Vattendisco 
Simning 
 

Ängelholms Simsällskap: Vattendisco. Kom och lek i vattnet 
till musik. Du ska vara simkunnig! 200 m. Pris 40:-. För låg- och 
mellanstadiet. Det finns flera instruktörer. Frågor: Fredrik Isberg 
0431-101 39. 
. 

 
18.00 – 20.00 

21 Må Vattengympa, 
massage, 
aromabad 
 

NYHET 

Sommarsol i Vejbystrand: En härlig eftermiddag på Sommarsol Spa. 
Vi börjar med vattengympa, äter en god hemlagad lunch och därefter får 
alla prova på våra härliga aromabad och en skön avslappnande massage! 
Kostnad: 350:-/barn. Ålder 10 – 17 år. Adress: Haragårdsvägen 27, 
Vejbystrand. Förhandsanmälningar: Sommarsol Spa, tfn 0431-44 31 91, 
070-58 28 949. Bra bussförbindelser buss 523 och stadsbuss 2 
 

 

12.30 – 16.00 
 

  TISDAGEN DEN 22 FEBRUARI 
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22 Ti Biblioteken Biblioteken har öppet. Se 21/2 s 3 och ”Öppettider”sid 16 
. . 

Se häftets baksida 

22 Ti Blandade 
aktiviteter: 
Ridning, bastu, 
kaniner, fiolspel m 
m 
 

NYHET 

Spelmansgården, Simontorp, Hjärnarp, erbjuder: Ridning 
islandshäst, häst å vagn/slädfärd om det är snö, gosa med kaniner, ankor, 
höns, tuppar.  Bastu, spabad, grillning, pulka, längdskideåkning 
beroende på väder förstås, Fiolspel. 
Medtag: Varma kläder, baddräkt, egen pulka å skidor.  
Så föräldrarna kan lämna barnen på morgonen och hämta dem på em 8 – 
17 för en kostnad av 200:- inkl mat, fika 
Anmälan bokning@spelmansgarden.se 
Läs annars på www.spelmansgarden.se med vägbeskrivning. 
. 

 
Hela dagen 

22 Ti Bowling Bowlinghallen, Ängelholm, Nybrov 5 A. Tfn.: 162 20. Peter 
Andersson. Pris: Bowling 1 tim 120:-/bana. Instruktör finns. 4 st på en 
bana = 30:-/pers.  

. 

10.00 – 21.00 

22 Ti Brottning Ängelholms Brottarklubb, Metallgatan 17 B. Välkommen att 
prova på brottning. Tag med tröja, shorts och gympaskor och 
var med! Tränare finns. Upplysn. Reneé Fors, tfn 43 25 75, mobil 
0739-959 247. 
      6 – 9 år 
     10 år och uppåt 
.. . 

 
 
 
 
17.30 – 18.30 
18.40 – 20.10 

22 Ti Flygmuseum  
Extra sportlovsöppet 
. 

Ängelholms Flygmuseum, Valhall Park. F10:s historia, flygplan, 
flygsimulator, spökjakt m m. Tfn 148 10. Se 19/2! 

10.00 – 17.00 

22 Ti Foto 

 
Fotoklubben Kamera, en av Sveriges mest aktiva fotoklubbar, 
inbjuder er till sin nya klubblokal belägen i Folktandvårdens 
källare med ingång från Nytorgsgatan. Skyltar finns! 
 

Ni ska få veta lite om fotografering, exempelvis om olika 
sorters nya spännande digitalkameror, hur man tar bra 
bilder o gör dem ännu bättre, eller kanske roligare, efteråt i 
datorn med hjälp av datorprogram. Klubben har förnämlig 
utrustning med bl a mörkrum. 3 - 4 instruktörer. Frågor till 
Per Chriveus, tfn 230 93.  
Stadsbuss 1 har hållplatsen ”Nya Torg” vid Folktandvården. 
. 

9.00 – 14.00 
vid behov ev 2 
dagar. 

22Ti Friluftsfrämj Friluftsfrämjandet. Hålehallstugan är öppen. Samma som månd. 
den 21/2 Tfn 45 07 32 Gunvor. 

11.00 – 16.00 

22 Ti Hallandsås-
tunneln 

Sportlovskul på utställningen om tunnelbygget genom Hallandsås. 
Se Månd 21/2. Tfn 0431-442091 
. 

10.00 – 16.00 

22 Ti Handboll HS Sierra Killar och tjejer födda 1998-1999. 
Har Du provat handboll? Träna och spela matcher! Vi tränar tisdagar kl. 
19-20 och torsdagar kl. 18-19 i Nyhemshallen. 
Tränare: Olof Sandberg telefon 0431-180 64 och 070-719 719 8 och Ola 
Persson telefon 0431- 191 47, 070- 251 22 82, Hemsidan är 
www.hssierra.se 
. 

 
19 – 20 

22 Ti Handboll HS Sierra Killar och tjejer födda 2000 – 2002! 
Har Du provat handboll? Träna och spela matcher! Vi tränar lördagar 
mellan kl. 11.30-12.30 och tisdagar kl. 18-19 i Nyhemshallen. Hemsidan 
är www.hssierra.se 
Tränare: Magnus Sandberg och Cutte Karlsson, telefon 0431-41 16 02 
och 0703-02 58 01 
. 

 
18-19 

22 Ti Häst- och 
stallskötsel 

Lindebolarna: Sportlovsaktiviteter på Lindebolet/Henninggården, 
Herrgårdsv 5, Munka-Ljungby. Vi hälsar som vanligt nya och gamla 
hästintresserade barn Välkomna på lite olika hästaktiviteter under 
sportlovet. Tisdag – onsdag – torsdag från ca 8 år. Begränsat antal 
deltagare/dag. Måste förbokas senast dagen innan. Anmäl till Eva 
eva.f@spray.se eller 0431-455 494. 
Vägbeskrivning m m: www.lindebolarna.se  
 

Tisdag: Häst- och stallskötsel, rykttävling och en liten ridstund. 
Pris: 100:-. Ti +On + To kostar 350:-. 

9.30 – 12.30 
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. 

22 Ti Innebandy  Munka-Ljungby IBK anordnar Innebandy för pojkar o flickor 
7 – 16 år i Munkahallen, Se månd 21/2. 
. 

09.00 – 12.00 

22 Ti Judoträning Ängelholm Judo. Samma som månd. den 21.febr. 
. . 

14.00 – 15.00 

22 Ti Järnvägsmuseet Sv Järnvägsmuseum. Järnvägshistoria, modelljärnväg, lekar, 
simulator m m Se Fredag 18/2 o ring 44 20 75. 

10.00 – 17.00 

22 Ti Karate 
 

Bushido Karateklubb: Få en kick, träna karate. Karate är självförsvar, 
sport och motion. Välkommen att träna karate. Vår lokal ligger i Arot- 
huset, Företagareg. 18 i Munka-Ljungby. Frågor: Magnus Palmqvist 
0735-043569. Goda bussforbindelser mellan Ählm o Munka-Lj linje 
507, 510 o SkE 9.  
.. 

14 – 16 
 

22 Ti Kickboxning 
för tjejer 

 

Ängelholms Kickboxningsklubb hälsar alla tjejer välkomna att 
träna kickboxning under sportlovet. Plats: Metallgatan 10 (södra 
industriområdet). OBS! Denna träningsdag vänder sig bara till 
tjejer. Lämplig klädsel: Träningsoverallsbyxor/shorts och t-shirt och 
sist men inte minst vattenflaska. Veronica och Malie kommer att ta hand 
om er så ni får ut så mycket som möjligt av träningen. Mer info på 
hemsidan: www. kickboxning.info. Eller ring Camilla 076-2350004. 
. 

18.00 – 19.00 

22 Ti Konståkning 
skridsko 

 

Rögle Bk, konståkningssektionen inbjuder till att kostnadsfritt prova 
på konståkning i Öresunds-hallen, Ishallsvägen i Ängelholm.  
Kl. 10.00 och 10.45 har några av våra erfarna åkare en kort uppvisning, 
och sedan visar de enkla övningar för er som vill prova på själva.  
Tag med egna skridskor, hjälm och vantar!   VÄLKOMNA! 
Frågor? Vår e-postadress: roglekonstakning@hotmail.com . Tfn 
Elisabeth Ekström Ordal 0431-150 38, 070-45 78 173.  Mer info 
om oss finns på www.rbkungdom.se/konstakning/index.htm 
. 

10.00 – 11.30 

22 Ti Luftgevärs-
skytte 

Barkåkra/Hjärnarps Skyttegille. Prova på luftgevärsskytte 
kostnadsfritt i hallen i Margretetorps skola. Ålder från 7 år. 2 
instruktörer. Frågor: Kerstin L. tfn 45 29 66. 
. 

13.00 – 15.00 
18.00 – 19.00 

22 Ti Luftgevärs- 
skytte 

Tossjö Skyttefören. Gratis. Vid Ljungagårds lådfabrik. Samma som 
21/2. Se denna! Tfn 44 10 18. . 
. 

18.00 – 20.00 

22 Ti Luftgevärs-
skytte 
. 

Össjö Skytteförening. Samma som 21/2, se denna! 
. 

13.00 – 14.00 
18.00 – 19.00 

22 Ti Pulkaåkning 
 

Tåssjö Byalag anordnar pulkaåkning vid Bassholma gamla skola., 
om det finns snö. Korv m bröd & varm choklad serveras. Instruktör 
finns. Ulf Josefsson, tfn 434 101 
. 

 
18.00 --  

22 Ti Ridsport 
NYHET 

Ausås Ridklubb.    Knattedagläger 
      Prova-på-ridning 
Övr upplysn se Ausås Ridkl Må 21 – Sö 27/2. 
. 

9.00 – 12.00 
15 – ca 18 
  

22 Ti Ridsport 
 

Ängelholms Ryttarförening. Vidare upplysn se månd 21/2 el ring Elise 
070-2424862 el Karin 073-18 13 085. 
. 

14.00 – 18.00 

22 Ti Schack 
 

Hjärnarps Schackklubb, Rössjövägen 12, Hjärnarp. Vi hälsar alla 
schackintresserade ungdomar välkomna!  
Vi lär ut spelregler och enkel teknik och avslutar eventuellt med en 
tävling. Claes-Erik Nilsson, tfn 45 40 09. 
. 

14.00 – 16.00 

22 Ti Simning Rönnebadet, Motionssim kl. 18.00 – 19.30.  
Tfn 873 83.Fler upplysn se måndagen. 
. 

12.30 – 20.00 

22 Ti Simning 
Crawlkurs 
Medleykurs 

. 

SimTeam anordnar gratis crawlkurs och medleykurs i 
Rönnebadet. Tider, kontakter m m se måndag den 21/2 
. 

13.00 – 14.00 
resp 
14.00 – 15.00 

22 Ti Simning Toftabadet, Munka-Lj, tfn 870 86. Info se måndagen. 
.  

11.00 – 15.00 



 9 

22 Ti Skridsko Allmänhetens skridskoåkning i Gripenhallen, Ishallsvägen. Arrangeras 
av Rögle BK. Tfn 55 89 03. Fri entré.  
. 

12.00 – 15.30 
 

22 Ti Skridskoåkn 
NYHET 

Plastisbana på Stortorget att åka skridsko på. Gratis. 
Ytterligare upplysningar se månd. den 21/2. 

 

22 Ti Släktforskning Ängelholms Släkt- o Folklivsforskarförening: Lika roligt och 
spännande som att spela dataspel. Mer upplysning se månd 
21/2. Obs förhandsanmälan! 
. 

13 – 16 

22 Ti Tennis Munka-Lj Tenniskl. Samma som 21/2. Tfn  43 11 80. 
.  

7 – 15 - 22 

22 Ti Ungdomscafé 
. 

Café Källan – för dig på högstadiet och uppåt. I Parkskolans 
bottenplan, entré fr Lärkgatan. Se månd. Tfn 871 44. 
.  

11.30 – 18.00 

22 Ti Vandring 
 

 

Engelholms Vandrarförening. Vi går en runda på 5 km. Medtag lite 
dricka alt och frukt. Ingen kostnad. Start kl. 14.00 från Nya Torg, 
Ängelholm. Ledare finns. Frågor: Ring Anna-Karola Modeer  mobil 070 
– 669 8409. Se även  hemsidan: www.engelholmsvandrarforening.se 
. 

14.00 

22 Ti Vattengympa m m 
NYHET 

Sommarsol i Vejbystrand: Vattengympa, aromabad, massage. 
Upplysningar se månd 21/2. 
 

12.30 – 16.00 

  ONSDAGEN DEN 23 FEBRUARI 
 

23 On Biblioteken Biblioteken har öppet. Se 21/2 s 3 och ”Öppettider”sid 16 
.  

Se häftets baksida 

23 On Bowling Bowlinghallen, Ängelholm, Nybrov 5 A. Tfn.: 162 20. Peter 
Andersson. Pris: Bowling 1 tim 120:-/bana. Instruktör finns. 4 st på en 
bana = 30:-/pers.  

.  

10.00 – 21.00 

23 On Flygmuseum  
Extra sportlovsöppet 
. 

Ängelholms Flygmuseum, Valhall Park. F10:s historia, flygplan, 
flygsimulator, spökjakt m m. Tfn 148 10. Se 19/2! 

10.00 – 17.00 

23 On Fotboll 
 

Strövelstorps G- o IF. Fotbollscup för alla i Strövelstorps Idrottshall. 
Vi delar upp i lag, möter varandra och har roligt tillsammans. Killar 
såväl som tjejer. Välkommen!.  
Frågor: Mats Westman tfn 042-20 74 45, 0706-34 05 23. 
              Åk 1 – 3 
              Åk 4 – 6 
              Åk 7 – 9 
Bra bussförbindelser med Ängelholm se sid 16 nederst! 
. . 

 
 
 

 
10.00 – 12.00 
12.00 – 14.00 
14.00 – 16.00 

23 On Friluftsfrämj Friluftsfrämjandet. Hålehallstugan är öppen. Samma som månd. 
den 21/2 Tfn 45 07 32 Gunvor. 

11.00 – 16.00 

23 On Fritidsgård 
Smycketillverkning 
NYHET 
. 

Skäldervikens Fritidsgård. Smycketillverkning...Åk 6 och 
uppåt. Frågor: Ann-Sofie Jönsson tfn 874 30.. Adr Valhallsv 59, 
Errarps skola.  
. 

18.00 – 21.00 

23 On Fritidsgård 

 
Strövelstorps Fritidsgård, Bankv.16. Åk 6 och uppåt. Frågor: 
Jessica Nilsson tfn 042-20 75 64. Bra bussförbindelser med linje 506 

Ängelholm, se s 16 nederst. 
. 

17.30 – 21.00 

23 On Gymnastik Tåstarps Gymnastikförening. I Tåstarps gymn-sal. Kontakt gy-salen 
0762-287 836  Ledare finns. 
el Arne bostad 042-201 466   Killar från 6 år 
   Tjejer 10 – 13 år 
. . 

 
 
18.30 – 19.30 
19.30 – 20.30 

23 On Hallandsås-
tunneln 

Sportlovskul på utställningen om tunnelbygget genom Hallandsås. 
Se Månd 21/2. Tfn 0431-442091 
. 

10.00 – 16.00 

23 On Häst- och 
stallskötsel 

Lindebolarna inbjuder till häst- och stallskötsel, voltige träning 
(gymnastik på hästryggen). Pris: 100:-. Ti +On + To kostar 
350:-. Mer info se tisd 22/2! 
. 

9.30 – 12.30 

23 On Innebandy  Hjärnarps Innebandyklubb. Välkommen på innebandy i 
Ranzowhallen, Hjärnarp,  
     Åldersgrupp 7 – 12 år 

 
 
Kl. 10 – 12 
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     Åldersgrupp 13 – 16 år. 
Ledare finns. Mer information: Mikael Svensson, tfn 284 83, mobil 070-
753 45 32. Bussförbindelse: Buss 507 från Ängelholm går via 
Munka-Ljungby till Hjärnarp. 
. 

Kl. 13 – 15. 

23 On Innebandy  Munka-Ljungby IBK anordnar Innebandy för pojkar o flickor 
7 – 16 år i Munkahallen, Se månd 21/2. 
. 

09.00 – 12.00 

23 On Judoträning Ängelholm Judo. Samma som månd. den 21.febr. 
. . 

14.00 – 15.00 

23 On Järnvägsmuseet Sv Järnvägsmuseum. Järnvägshistoria, modelljärnväg, lekar, 
simulator m m Se Fr 18/2 o ring 44 20 75. 

10.00 – 17.00 

23 On Kickboxning   Ängelholms Kickboxningsklubb. Träna kickboxning! Fler 
upplysningar se månd. 21/2. 
Frågor: Martin,  070-740 96 65 (kvällstid). 
.  

19.00 – 20.00 

23 On Luftgevärs-skytte Ausås-Strövelstorps Skytteförening. Luftgevärsskytte vid Strövelst. 
bygdegård. Min 9 år. Se månd 21/2! 
.Bra bussförbindelser med Ängelholm se häftets baksida! 
. 

9.00 – 12.00 

23 On Luftgevärs-skytte Barkåkra/Hjärnarps Skyttegille. Prova på luftgevärsskytte 
kostnadsfritt i hallen i Margretetorps skola. Ålder från 7 år. 2 
instruktörer. Frågor: Kerstin L. tfn 45 29 66. 
. 

13.00 – 15.00 
18.00 – 19.00 

23 On Luftgevärs- skytte Tossjö Skyttefören. Gratis. Vid Ljungagårds lådfabrik. Samma som 
21/2. Se denna! Tfn 44 10 18. 
. 

18.00 – 20.00 

23 On Ridning 

NYHET 
Spelmansgården, Simontorp, Hjärnarp, Prova på att rida islandshäst i 
paddocken på Spelmansgården. 40:- inkl fika. Info se Blandade 
aktiviteter, Spelmansgården 22/2 
. 

10 -- 12 

23 On Ridsport 
NYHET 

Ausås Ridklubb.    Juniordagläger 
    Öppet hus – pyssla m hästarna 
Övr upplysn se Ausås Ridkl Må 21 – Sö 27/2. 

9.00 – 12.00 
14.00 – 16.30 

23 On Ridsport 
 

Ängelholms Ryttarförening. Vidare upplysn se månd 21/2 el ring Elise 
070-2424862 el Karin 073-18 13 085. 
. 

14.00 – 18.00 

23 On Schack 
 

Hjärnarps Schackklubb, Rössjövägen 12, Hjärnarp. Schackträning. Se 
tisd 22/2. Tfn. 0431-45 40 09. 
. 

18.00 – 20.00 

23 On Simning Rönnebadet Tfn 873 83.Fler upplysn se måndagen. 
. 

12.30 – 18.00 

23 On Simning 
Crawlkurs 
Medleykurs 
. 

SimTeam anordnar gratis crawlkurs och medleykurs i 
Rönnebadet. Tider, kontakter m m se måndag den 21/2 
. 

13.00 – 14.00 
resp 
14.00 – 15.00 

23 On Simning Toftabadet, Munka-Lj, tfn 870 86. Info se måndagen. 
.  

11.00 – 15.00 

23 On Skridsko Allmänhetens skridskoåkning i Gripenhallen, Ishallsvägen. Arrangeras 
av Rögle BK. Tfn 55 89 03. Fri entré.  
. 

12.00 – 15.30 
 

23 On Skridskoåkn 
NYHET 
. 

Plastisbana på Stortorget att åka skridsko på. Gratis. 
Ytterligare upplysningar se månd. den 21/2. 

 

23 On Släktforskning Ängelholms Släkt- o Folklivsforskarförening: Lika roligt och 
spännande som att spela dataspel. Mer upplysning se månd 
21/2. Obs förhandsanmälan! 
. 

13 – 16 

23 On Sportlovsslöjd 
Tova ull, tälja 

Ängelholms Hemslöjdsgille: Vi tovar ull till armband, mobiler m m 
och täljer små grejer. Lokal: Hantverksmuseet, Tingstorget, Ängelholm.  
Kostnad 30 kr. Instruktör: Gun Dahlberg. Anmälan till Gun 
Dahlberg,  tfn 43 06 06. 
. 

10.00 – 13.00 

23 On Taekwondo- 
träning 

Prova Taekwondo med Ängelh Taekwondoklubb i egna TKD-lokalen 
i centrum, Skolg 11. Se månd 21/2. 
. 

17.30 – 19.00 

23 On Tennis Munka-Lj Tenniskl. Samma som 21/2. Tfn  43 11 80. 
.  

7 – 15 - 22 

23 On Ungdomscafé 
. 

Café Källan – för dig på högstadiet och uppåt. I Parkskolans 
bottenplan, entré fr Lärkgatan. Se månd. Tfn 871 44. 
.  

14.00 – 21.00 

23 On Vattengympa m Sommarsol i Vejbystrand: Vattengympa, aromabad, massage. 12.30 – 16.00 
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m NYHET Upplysningar se månd 21/2. 

. 
23 On Vattenpolo Ängelholms Vattenpoolare. Se fred 18/2 utom tiden. 

 
19.30 – 21.00 

  TORSDAGEN DEN 24 FEBRUARI 
 

24 To Ambulans 
Räddningstjänst Polis 

Brandstationen, Ählms Räddn-tj Östra v. 11 har  Öppet Hus hos 
Räddningstjänsten. I vagnhallen finns även ambulans o polis. Tony 
Persson, tfn 879 82. 
. 

13.00 – 15.00 

24 To Badminton Skäldervikens Badmintonklubb. Badminton i Lingvallens sporthall i 
Skälderviken. Tfn 45 22 81. Se månd 21/2. 
.  

13.00 – 16.00 

24 To Basket 

 
ÄLI-Basket inbjuder till att prova på basketspel och eventuellt 
turneringsspel i Rönnehallen, Ängelholm. Vi har flera tränare som 
hjälper till att ge spelarna bollvana och kan koordinera boll med löpning 
och hopp. Det ska vara kul och ni är med efter era förutsättningar. 
Gratis! Klädsel: Gympaskor och vanliga idrottskläder, 
Frågor till: Linda Närenborn, tfn 207 76, mobil 0703-378 869. 
Ålder: Födda 1999 – 2000 – 2001 
. 

 
 
14.00 – 15.00 
 

24 To Biblioteken Biblioteken har öppet. Se 21/2 s 3 och ”Öppettider”sid 16. . 
 

Se häftets baksida 

24 To Bowling Bowlinghallen, Ängelholm, Nybrov 5 A. Tfn.: 162 20. Peter 
Andersson. Pris: Bowling 1 tim 120:-/bana. Instruktör finns. 4 st på en 
bana = 30:-/pers 

.  

10.00 – 21.00 

24 To Brottning Ängelholms Brottarklubb, Metallgatan 17 B. Välkommen att prova på 
brottning. Samma som ti 22/2 
 

 
 

24 To Dans 
Squaredans 

 

Squaredans-klubben OCARINA. Välkommen att prova på 
modern amerikansk squaredans. Instruktör finns. Plats: 
Godtemplaregården, Storgatan 13, Ängelholm.  Frågor: Hans 
Håkansson, tfn 17728.  
hans.hakansson@ektv.nu 
. 

19.00 – 21.30 

24 To Flygmuseum  
Extra sportlovsöppet 
. 

Ängelholms Flygmuseum, Valhall Park. F10:s historia, flygplan, 
flygsimulator, spökjakt m m. Tfn 148 10. Se 19/2! 

10.00 – 17.00 

24 To Fotboll 
 

NYHET 
 

Hjärnarps GIF anordnar fotboll i Rantzowshallen, Hjärnarp. 
Instruktörer Hans o Jenny Adolfsson. 
  6 – 10 år 
  11 – 14 år 
Frågor: Jenny Adolfsson tfn 283 75, 0708-64 64 82. 
. 

 
 
12.00 – 14.00 
14.00 – 16.00 

24 To Friidrott 
 

Prova på friidrott med Ängelholms IF i Nyhemsskolans sporthall. 
Det är en allsidig träning som passar alla. Instruktör: Bengt 
Nilsson, tfn 070-325 96 03. 
. 

 
12.00 – 14.00 

24 To Friluftsfrämj Friluftsfrämjandet. Hålehallstugan är öppen. Samma som månd. 
den 21/2 Tfn 45 07 32 Gunvor. 

11.00 – 16.00 

24 To Fritidsgård 
Hemmabowling 
NYHET 
. 

Skäldervikens Fritidsgård. Hemmabowling. .Åk 6 och uppåt. 
Frågor: Ann-Sofie Jönsson tfn 874 30.. Adr Valhallsv 59, Errarps 
skola.  
. 

18.00 – 21.00 

24 To Hallandsås-
tunneln 

Sportlovskul på utställningen om tunnelbygget genom Hallandsås. 
Se Månd 21/2. Tfn 0431-442091 
. 

10.00 – 16.00 

24 To Handboll HS Sierra Killar och tjejer födda 1998-1999. 
Har Du provat handboll? Träna och spela matcher! Vi tränar tisdagar kl. 
19-20 och torsdagar kl. 18-19 i Nyhemshallen. 
Tränare: Olof Sandberg telefon 0431-180 64 och 070-719 719 8 och Ola 
Persson telefon 0431- 191 47, 070- 251 22 82, Hemsidan är 
www.hssierra.se 
. 

18 – 19 

24 To Hundsport 
Agility o Rally 
Lydnad 

Prova på Agility (= hinderbana för hundar) och Rally-Lydnad 
med Ängelholms Hundungdom. Plats: Brukshundklubben i 
Haradal, Danielslundsg. 68. Instruktörer finns. Frågor: Britta Söderberg 

 
14.00 – 16.00 
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NYHET 042-34 46 81, arb 0431-871 53. 
. 

24 To Häst- och 
stallskötsel m 
m 

Lindebolarna inbjuder till häst- och stallskötsel, teori, 
teckningstävling, voltige, lekar och en liten ridtur i skogen. Pris 
inkl lunch: 200:-. Ti +On + To kostar 350:-. Mer info se tisd 
22/2! 
. 

9.30 – 15.00 

24 To 
 

Innebandy 
Sportlovs-
innebandy 

FBC Engelholm inbjuder till sportlovsinnebandy i Ängelholms 
Idrottshall. Vi kommer att lotta lag, spela och ha kul tillsammans. Här 
under ser du vilken ålder och tid som passar just dig. Kom och spela 
innebandy med oss!!! 
 Pojkar födda 03, 04 och 05  
 Pojkar födda 02 och 01 
 Pojkar födda 00 och 99 
 Pojkar födda 98 och 97  
 

 Flickor födda 03, 04 och 05 
 Flickor födda 02 och 01 
 Flickor födda 00 och 99 
 Flickor födda 98 och 97 
 

Ledare finns på plats.(Vi har lite klubbor att låna ut).Vid frågor ring 
Peter Andersson på kansliet telefon 0431-106 99. Det går även bra att 
maila till kansli@fbce.se  Se även hemsidan www.fbce.se  
Utmärkta bussförbindelser Strövelstorp – Ählm linje 506. Strövelst 
Ählm tidtabell sid 16 nederst. Buss Vejbystrand – Ählm linje 523 o 
stadsbuss 2. 
. 

 
 
 
 
09.00 – 10.00 
10.00 – 11.00 
11.00 – 12.00 
12.00 – 13.00 
 

13.00 – 14.00 
14.00 – 15.00 
15.00 – 16.00 
16.00 – 17.00 

24 To Innebandy  Munka-Ljungby IBK anordnar Innebandy för pojkar o flickor 
7 – 16 år i Munkahallen, Se månd 21/2. 
. 

09.00 – 12.00 

24 To Judoträning Ängelholm Judo. Samma som månd. den 21.febr. 
. . 

14.00 – 15.00 

24 To Järnvägsmuseet 
. 

Sv Järnvägsmuseum. Järnvägshistoria, modelljärnväg, lekar, 
simulator m m Se Fr 18/2 o ring 44 20 75. 

10.00 – 17.00 

24 To Karate  
. 

Bushido Karateklubb: Prova på karate i Arot-huset, 
Företagaregat. 18, Munka-Ljungby. Se tisd 22/2. 
.. 

 
14 – 16 

24To Kickboxning   Ängelholms Kickboxningsklubb. Träna kickboxning! Fler 
upplysningar se månd. 21/2. 
Frågor: Martin,  070-740 96 65 (kvällstid). 
. . 

19.00 – 20.00 

24 To Luftgevärs-
skytte 

Barkåkra/Hjärnarps Skyttegille. Prova på luftgevärsskytte 
kostnadsfritt i hallen i Margretetorps skola. Ålder från 7 år. 2 
instruktörer. Frågor: Kerstin L. tfn 45 29 66. 
. 

 
13.00 – 15.00 

24To Luftgevärs- 
skytte 

Tossjö Skyttefören. Gratis. Vid Ljungagårds lådfabrik. Samma 
som 21/2. Se denna! Tfn 44 10 18. 
. 

18.00 – 20.00 

24 To Polis 
Räddningstjänst 
Ambulans 

Brandstationen, Ählms Räddn-tj Östra v. 11 har  Öppet Hus hos 
Räddningstjänsten. I vagnhallen finns även ambulans o polis. Tony 
Persson, tfn 879 82. 
. 

13.00 – 15.00 

24 To Ridsport 
NYHET 

Ausås Ridklubb.    Juniordagläger 
    Öppet hus – pyssla m hästarna 
Övr upplysn se Ausås Ridkl Må 21 – Sö 27/2 . 
. 

9.00 – 12.00 
14.00 – 16.30 

24 To Ridsport 
 

Ängelholms Ryttarförening. Vidare upplysn se månd 21/2 el ring Elise 
070-2424862 el Karin 073-18 13 085. 
. 

14.00 – 18.00 

24 To Räddnings-tjänst, 
polis ambulans 

Brandstationen, Ählms Räddn-tj Östra v. 11 har  Öppet Hus hos 
Räddningstjänsten. I vagnhallen finns även ambulans o polis. Tony 
Persson, tfn 879 82. 
. 

13.00 – 15.00 

24 To Scalextric mini-
racing 
 

MHF-Ungdom inbjuder till sportlovsmästerskap i spårstyrd Scalextric 
miniracing  i MHF-lokalen, Åsbogatan 29, källarlokalen (södra gaveln 
mot Eklundagatan). Anmälan 18.30 – 19. Kostnadsfritt. Välkomna!  
Ledare finns. Frågor: Per-Inge Jansson, tfn 107 23, 070-275 52 79. 

18.30 –  
ca 20.30. 
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.  

24 To Schack 
 

Hjärnarps Schackklubb, Rössjövägen 12, Hjärnarp. Schackträning. Se 
tisd 22/2. Tfn. 0431-45 40 09. 
. 

14.00 – 16.00 

24 To Simning Rönnebadet, Motionssim kl. 18.00 – 19.30. 
Tfn 873 83.Fler upplysn se måndagen. 
. 

12.30 – 20.00 

24 To Simning 
Crawlkurs 
Medleykurs 
. 

SimTeam anordnar gratis crawlkurs och medeykurs i 
Rönnebadet. Tider, kontakter m m se måndag den 21/2 
. 

13.00 – 14.00 
resp 
14.00 – 15.00 

24To Simning Toftabadet, Munka-Lj, tfn 870 86. Info se måndagen. 
.  

11.00 – 15.00 

24 To Skridsko Allmänhetens skridskoåkning i Gripenhallen, Ishallsvägen. Arrangeras 
av Rögle BK. Tfn 55 89 03. Fri entré.  
. 

13.00 – 15.30 
 

24 To Skridskoåkn 
NYHET 

Plastisbana på Stortorget att åka skridsko på.. Gratis. 
Ytterligare upplysningar se månd. den 21/2. 

 

24 To Tennis Munka-Lj Tenniskl. Samma som 21/2. Tfn  43 11 80. 
.  

7 – 15 - 22 

24 To Ungdomscafé 
. 

Café Källan – för dig på högstadiet och uppåt. I Parkskolans 
bottenplan, entré fr Lärkgatan. Se månd. Tfn 871 44. 
.  

11.30 – 18.00 

24 To Vattengympa m 
m NYHET 

Sommarsol i Vejbystrand: Vattengympa, aromabad, massage. 
Upplysningar se månd 21/2. 
 

12.30 – 16.00 

  FREDAGEN DEN 25 FEBRUARI 
 

25 Fr Biblioteken Biblioteken har öppet. Se 21/2 s 3 och ”Öppettider”sid 16 
. 

Se häftets baksida 

25 Fr Bowling Bowlinghallen, Ängelholm, Nybrov 5 A. Tfn.: 162 20. Peter 
Andersson. Pris: Bowling 1 tim 120:-/bana. Instruktör finns. 4 st på en 
bana = 30:-/pers.  
. 

10.00 – 16.00 

25 Fr Flygmuseum  
Extra sportlovsöppet 
. 

Ängelholms Flygmuseum, Valhall Park. F10:s historia, flygplan, 
flygsimulator, spökjakt m m. Tfn 148 10. Se 19/2! 

10.00 – 17.00 

25 Fr Fritidsgård 
 

Strövelstorps Fritidsgård, Bankv.16. Åk 6 och uppåt. Frågor: 
Jessica Nilsson tfn 042-20 75 64. Bra bussförbindelser med linje 506 
Ängelholm, se s 16 nederst. 
. 

18.00 – 22.30 

25 Fr Hallandsås-
tunneln 

Sportlovskul på utställningen om tunnelbygget genom Hallandsås. 
Se Månd 21/2. Tfn 0431-442091 
. 

10.00 – 16.00 

25 Fr Innebandy  Munka-Ljungby IBK anordnar Innebandy för pojkar o flickor 
7 – 16 år i Munkahallen, Se månd 21/2.  

. 

09.00 – 12.00 

25 Fr Judoträning Ängelholm Judo. Samma som månd. den 21.febr.  
. . 

14.00 – 15.00 

25 Fr Järnvägsmuseet 
. 

Sv Järnvägsmuseum. Järnvägshistoria, modelljärnväg, lekar, 
simulator m m Se Fredag 18/2 o ring 44 20 75. 

10.00 – 17.00 

25 Fr Karate  
Shotokan 

Engelholms Shotokan Karateklubb anordnar gratis träning i karate 
på Industrig 6. Se månd 21/2! . 
. 

18.00 – 19.00 

25 Fr Luftgevärs-

skytte 

Tossjö Skyttefören. Gratis. Vid Ljungagårds lådfabrik. Samma 
som 21/2. Se denna! Tfn 44 10 18. 
. 

18.00 – 20.00 

25 Fr Luftgevärs-
skytte 
. 

Össjö Skytteförening. Samma som 18/2, se denna! 18.00 – 19.00 
. 

25 Fr Ridning 
Prova-på-
ridning 

Lindebolarna: Från ca 3 år: Ni får prova på att antingen rida en 
liten tur i skogen eller en mini-lektion på ridbanan. Barn under 9 år 
ska ha någon vuxen med sig som kan leda vid behov. Pris: 50:-. Mer 
info se tisd 22/2! 
. 

10.30 – 11.00  
11.15 – 11.45 
12.00 – 12.30 

25 Fr Ridsport 
 

Ängelholms Ryttarförening. Vidare upplysn se månd 21/2 el ring Elise 
070-2424862 el Karin 073-18 13 085. 
. 

14.00 – 18.00 

25 Fr Simning Rönnebadet, Tfn 873 83.Fler upplysn se måndagen. 
. 12.00 – 20.00 
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25 Fr Skridskoåkn 
NYHET 
. 

Plastisbana på Stortorget att åka skridsko på. Gratis. 
Ytterligare upplysningar se månd. den 21/2. 

 

25 Fr Skridsko Allmänhetens skridskoåkning i Gripenhallen, Ishallsvägen. Arrangeras 
av Rögle BK. Tfn 55 89 03. Fri entré.  
. 

12.00 – 15.30 
 

25 Fr Taekwondo- 
träning 
. 

Prova Taekwondo med Ängelh Taekwondoklubb i egna TKD-lokalen 
i centrum, Skolg 11. Se månd 21/2. 
. 

18.00 – 19.30 

25 Fr Tennis Munka-Lj Tenniskl. Samma som 21/2. Tfn  43 11 80. 
.  

7 – 15 - 22 

25 Fr Ungdomscafé 
. 

Café Källan – för dig på högstadiet och uppåt. I Parkskolans 
bottenplan, entré fr Lärkgatan. Se månd. Tfn 871 44. 
.  

11.30 – 18.00 

25 Fr Vattengympa m 
m NYHET 

Sommarsol i Vejbystrand: Vattengympa, aromabad, massage. 
Upplysningar se månd 21/2. 
. 

12.30 – 16.00 

25 Fr Vattenpolo Ängelholms Vattenpoolare. Se fred 18/2 utom tiden. 
 

19.30 – 21.00 

  LÖRDAGEN DEN 26 FEBRUARI 
 

26 Lö Biblioteken Biblioteken har öppet. Se 21/2 s 3 och ”Öppettider”sid 16 
.  

Se häftets baksida 

26 Lö Familjeslöjd 
Återvinn metall etc 
till blommor 
 

NYHET 

Ängelholms Hemslöjdsgille: Återvinn metall av korkar och lock och 
gör till blommor. Lokal: Hantverksmuseet, Tingstorget, Ängelholm.  
Kostnad 100 kr/vuxen, barn gratis. Instruktör: Max Rundgren. 
Anmälan till Max Rundgren,  tfn 0739-976 396 kvällstid. 
.  

10.00 – 13.00 

26 Lö Flygmuseum  
Extra sportlovsöppet 
. 

Ängelholms Flygmuseum, Valhall Park. F10:s historia, flygplan, 
flygsimulator, spökjakt m m. Tfn 148 10. Se 19/2! 

10.00 – 17.00 

26 Lö Hallandsås-
tunneln 

Sportlovskul på utställningen om tunnelbygget genom Hallandsås. 
Se Månd 21/2. Tfn 0431-442091 
. 

10.00 – 16.00 

26 Lö Handboll HS Sierra Killar och tjejer födda 2000 – 2002! 
Har Du provat handboll? Träna och spela matcher! Vi tränar lördagar 
mellan kl. 11.30-12.30 och tisdagar kl. 18-19 i Nyhemshallen. Hemsidan 
är www.hssierra.se 
Tränare: Magnus Sandberg och Cutte Karlsson, telefon 0431-41 16 02 
och 0703-02 58 01 
. 

 
11.30 – 12.30 

 

26 Lö Järnvägsmuseet Sv Järnvägsmuseum. Järnvägshistoria, modelljärnväg, lekar, 
simulator m m Se Fredag 18/2 o ring 44 20 75. 
. 

10.00 – 17.00 

26 Lö Karate Bushido Karateklubb: Prova på karate i Arot-huset, 
Företagaregat. 18, Munka-Ljungby. Se tisd 22/2. 
.. 

10 – 13 

26 Lö Mountainbike- 
cykling 

NYHET 

Cykelklubben CKX: Vill du följa med och cykla 
MTB i Kronoskogen? ALLA kan följa med, om man har 
en fungerande cykel och hjälm. Vi kommer att ha tränare på 
plats som hjälper till och kommer med tips o råd. Vi samlas på 
grusplanen utanför Råbocka Camping kl 09:45. Varmt 
Välkomna! Frågor till Mattias tfn 0707-939333. Hemsida: 
www.ckx.nu 
. 

10.00 – 11.30 

26 Lö Simning Rönnebadet, Lekbad 13.00 – 15.30. 
Tfn 873 83.Fler upplysn se måndagen 
. 

11.00 – 16.00 

26 Lö Skridskoåkn 
NYHET 
. 

Plastisbana på Stortorget att åka skridsko på. Gratis. 
Ytterligare upplysningar se månd. den 21/2. 

 

26 Lö Tennis Munka-Lj Tenniskl. Samma som 21/2. Tfn  43 11 80. 
.  

7 – 15 - 22 

26 Lö Vattengympa m 
m NYHET 

Sommarsol i Vejbystrand: Vattengympa, aromabad, massage. 
Upplysningar se månd 21/2. 
 

12.30 – 16.00 
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  SÖNDAGEN DEN 27 FEBRUARI 
 

27 Sö Bowling Bowlinghallen, Ängelholm, Nybrov 5 A. Tfn.: 162 20. Peter 
Andersson. Pris: Bowling 1 tim 120:-/bana. Instruktör finns. 4 st på en 
bana = 30:-/pers.  

.  

13.30 – 20.00 

27 Sö Flygmuseum  
Extra sportlovsöppet 
. 

Ängelholms Flygmuseum, Valhall Park. F10:s historia, flygplan, 
flygsimulator, spökjakt m m. Tfn 148 10. Se 19/2! 

10.00 – 17.00 

27 Sö Järnvägsmuseet 
. 

Sv Järnvägsmuseum. Järnvägshistoria, modelljärnväg, lekar, 
simulator m m Se Fredag 18/2 o ring 44 20 75. 
. 

10.00 – 17.00 

27 Sö Ridsport 
NYHET 

Ausås Ridklubb.   Prova-på-ridning 
Övr upplysn se Ausås Ridkl Må 21 – Sö 27/2  
. 

9.00 – ca 12 

27 Sö Simning Rönnebadet, Lekbad 13.00 – 15.30 
.Tfn 873 83.Fler upplysn se måndagen. 
. 

11.00 – 16.00 

27 Sö Skridskoåkn 
NYHET 
. 

Plastisbana på Stortorget att åka skridsko på. Gratis. 
Ytterligare upplysningar se månd. den 21/2. 

 

27 Sö Tennis Munk-Lj Tenniskl. Samma som 21/2. Tfn  43 11 80. 
.  

7 – 15 - 22 

27 Sö Vattengympa m 
m NYHET 

Sommarsol i Vejbystrand: Vattengympa, aromabad, massage. 
Upplysningar se månd 21/2. 
. 

12.30 – 16.00 

27 Sö Vattenpolo Ängelholms Vattenpoolare. Se fred 18/2 utom tiden.  
. 

18.00 – 19.00 

 
SPORTLOVSPROGRAM FÖR BARN- och UNGDOMS-HABILITERINGEN 
 

(Funktionshindrade) i Ängelholm, Båstad, Örkelljunga, Klippan och Åstorp: 
     

Tisdag 22/2 kl. 18.00-20.00 
Välkommen till Mötesplats Sågen i Klippan på Ängelholmsgatan 9. Där kan man spela spel, surfa 
på nätet, spela biljard och pingis, Wii m.m. och även hänga i kiosken. Café Sågen är ett 
samarbete mellan FUB, Socialförvaltningen och Kultur- och fritidsförvaltningen.  
Konataktperson: Lena Landin:, tel. 0702-72 27 01. 

RADIOSTYRD BILSPORT   
Klippan RC klubb erbjuder miniracing med radiostyrda bilar på inomhusbanan på 
Ängelholmsgatan 7, mitt emot Badhuset i Klippan. Klubben har ett antal bilar till uthyrning.  
Egna bilar får ej användas! 
 
Tisdag 22/2     kl. 18.00-20.00 
Torsdag 24/2   kl. 18.00-20.00  
Avgift: 20:-/10 min. körning. Åldersgrupp: 8-15 år. 
Kontaktperson: Jonas Persson, tel. 0761-098020. www.klippan-rc.se  .  
  
Torsdag 24/2 kl. 17.00-20.30 
Välkommen till mötesplatsen Nybrovägen 5 i Ängelholm. Där kan man spela spel, fika, rita, 
umgås, hänga i kiosken m.m.Nybrovägen 5 är ett Samarbete med Kultur- och Fritid, Hik Kickoff 
och Handikapp omsorgen i Ängelholm 
Kontaktperson: Stefan Persson, tel. 0709-57 00 02. 

Torsdag 24/2 kl. 18.00-20.00 
Prova på luftgevärsskytte i  Ängelholms luftvapenhall på Metallgatan 17B.  
Avgift: 30:-.  
Tel. 0431-101 09, Välkomna! 
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ÖPPETTIDER UNDER SPORTLOVET  ÅR 2011.ÖPPETTIDER UNDER SPORTLOVET  ÅR 2011.ÖPPETTIDER UNDER SPORTLOVET  ÅR 2011.ÖPPETTIDER UNDER SPORTLOVET  ÅR 2011.    
 

RÖNNEBADET (= f d SIMHALLEN)   tfn 0431-873 83 
Måndag   21/2..... ..12.30 – 16.00   
Tisdag 22/2..... ..12.30 – 20.00 Motionssim 18.00 – 19.30 
Onsdag 23/2..... ..12.30 – 18.00  
Torsdag 24/2..... ..12.30 – 20.00 Motionssim 18.00 – 19.30 
Fredag   25/2..... ..12.00 – 20.00 
Lördag 26/2..... ..11.00 – 16.00 Lekbad 13 – 15.30 
Söndag 27/2..... ..11.00 – 16.00 Lekbad 13 – 15.30 
 
 
 

 
ÄNGELHOLMS ISHALL  tfn 0431-55 89 03, 44 54 94 

    Gripen-hallen   
Måndag ..........21/2 ............  12.00–15.30 Tisdag 
 22/2 .. ................... 12.00...... – 15.30 Onsdag 
 23/2 .. ................... 12.00...... – 15.30 Torsdag 
 24/2 .. ...................  13.00–15.30 Fredag 
 25/2 .. ................... 12.00...... – 15.30 
 Rögle. Fri 
entré match. Månd 21-feb 19,00 Rögle BK - Tingsryds AIF. Skolungdom upp t.o.m. 16 år fri entré på ståplats  
 

Plastisbana på Stortorget. Gratis. Krav: Hjälm o skridskor. Ej klubbor el puck. 
 

BIBLIOTEKEN 2011. 
Bibliotek Öppettider  

STADSBIBLIOTEKET 
Stortorget, tfn, 870 40 

Må – Fr 10 – 19, Lö 10 – 14  

AUSÅS  Bygdegården,  
Ausåsvägen 271,  tfn 042-531 82 

Må, To 15 – 19  

HJÄRNARP 
Rössjövägen 8, tfn 45 42 65 

Må 10 – 12,14 –18, Ti, Fr 14 -- 18 
To 10 – 12, 14 – 19 

 

MUNKA-LJUNGBY 
Östra Järnvägsg 1, tfn 870 44 

Må, To 9.30 – 11.30, 14 – 19, 
Ti 14 – 19, On 13 – 17 

 

SKÄLDERVIKEN Errarps skola 
Valhallsv. 59, tfn 870 43 

Må, On, Fr 10 – 12, 13.30 – 18.00,  
 

 

STRÖVELSTORP 
Klockarev 5 E, tfn 042-20 72 23 

Må 16 – 19, On 15 – 18,  
To 10 – 12, 15 – 18. 

 

SÖDRA UTMARKEN   
Tivolig 21 (skolan), tfn 870 42 

Må, On 9 – 12, 15 – 19  

Ti, To, Fr 9 – 12. 
 

TÅSTARP  Toarps kyrkstig 1 
G:a folkskolan, tfn 280 77 

Ti 15 – 19, To 15 – 19  

VEJBYSTRAND 
Sanatoriev 16, tfn 45 29 37 

Må – To 10 – 12, 15 – 19, Lö 10 – 13 
 

 

 

 
Busstider VT 2011: Buss 506 avgår vecka 8 månd – fred 

från Ängelholm mot Strövelstorp  från Strövelstorp mot Ängelholm 
 7.20 13.50 17.50 8.52 15.22 19.22 

 7.50 14.20 18.20 9.22 15.52 19.52 

 8.20 14.50 18.50 9.52 16.22 20.52 

 8.50 15.20 19.50 10.52 16.52 21.52 

 9.50 15.50 20.50 11.52 17.22 22.52 

 10.50 16.20 22.20 12.52 17.52 23.52 

 11.50 16.50  13.52 18.22 

 12.50 17.20  14.52 18.52 

För tidigare och senare tider, lörd o sönd, se Skånetrafikens tabell eller www.skanetrafiken.se! 

OBS  Buss 506 går numera ända till Båstad! 

TOFTABADET    tfn 0431-870 86 
Må 21/2, ti 22/2, Onsd 23/2, 
Torsd 24/2 ......... ........11.00 –   15.00 
Fredag 25/2... ........ ..Stängt 
Lö 26/2, Sö 27/2 ........Stängt 

Badens kassor stänger 1 tim före badtidens slut. 

Entré vuxna 40:-, barn och ungdom 20:- 
 

Fri entré. 
Dessa tider gäller 

endast sportlovs-

veckan. 
 


